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11 月６日（木） 

６日(木) 17 日(月) 26 日(水) 

11 月 13 日(木) 11 月 28 日(金) 

感触遊び コーナー遊び 

シール貼りや塗り絵な

ど好きな遊びを見つけ

て楽しみましょう♪ 

 

小麦粉粘土やゼラチンの

不思議な感触を味わい楽

しみましょう♪ 

 

※空きがあれば随時募集しています。 

１０：００～１１：００ 
対象児年齢 １歳児～５歳児 

１０：００～１１：００ 
対象児年齢 １歳児～５歳児 

 

11 月 20 日(木) 

制作遊び 

絵の具やのりなどを使

って秋らしい作品を一

緒に作りましょう♪ 

１０：００～１１：００ 
対象児年齢 ０歳児～５歳児 

 



★育児相談のご案内★ 
月・金 １０時～１６時 電話でも受け付けています。06-6996-0301 

            

 

 

♪簡単汁物レシピ♪  野菜スープ♪ 

 

<作り方> 
１、キャベツは 1 ㎝幅に切り 3 等分にする。 

２、たまねぎは薄くスライスする。 

３、トマトは１㎝角に切る。 

４、かぼちゃは 1 口大に切る。 

５、水６００㏄を火にかけかぼちゃとたまねぎを茹でる。 

６、かぼちゃとたまねぎが柔らかくなったら、他の野菜を入れる。 

７、調味料を入れて味を調えたら完成。 

 

材料（４人分） 
 

・水６００ｃｃ 

・キャベツ １／４玉 

・玉ねぎ 1／２個 

・トマト  １個 

・かぼちゃ １／４玉 

・コーン缶 １／２缶 

 

☆コンソメ 小さじ１ 

☆みりん  大さじ１/2 

☆薄口醬油 大さじ１ 

☆塩    小さじ 1/2 

 サンキッズあそび広場では、

玩具遊びをしました。音を鳴ら

す玩具に親しんで遊んだり、指

先を使って紐通し（ジスター）

に夢中になったり思い思いに

楽しんでくれていました。大型

レゴブロックで椅子や電車を

作ると「お～！」と喜びの声と

共に乗ったり座ったりと可愛

い笑顔を見せてくれていまし

た。また遊びにきて下さいね♪ 

先月のサンキッズあそび広場 


